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IL PROTOCOLLO DI MONITORAGGIO BLUE LAKES
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Riunione dell’Osservatorio Permanente Risorse Idriche

Distretto dell’Appenino Centrale

INQUINAMENTO DA MICROPLASTICHE DELLE ACQUE INTERNE: 
PROPOSTE PER UN'AZIONE COMUNE
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Life Blue Lakes - LIFE18 GIE/IT/000813

Il progetto Life Blue Lakes intende affrontare il 
problema delle microplastiche nei laghi
attraverso azioni di governance, formazione, 
ricerca scientifica, informazione e sensibilizzazione.

Le principali azioni saranno realizzate nei laghi di 
Garda, Bracciano, Trasimeno e Castriccioni, in 
Italia e in quelli di Costanza e Chiemsee in 
Germania.

PAESI COINVOLTI:

Italia e Germania

INIZIO PROGETTO:

1 ottobre 2019

FINE PROGETTO:

30 settembre 2023

Legambiente ONLUS
ABDAC - Autorità di Bacino Distrettuale dell’Appennino Centrale
ARPA Umbria
ENEA – Agenzia Nazionale per le nuove tecnologie, l’energia e lo sviluppo economico 
sostenibile
UNIVP - Università Politecnica delle Marche
Global Nature Fund
Lake Constance Foundation
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LIFE BLUE LAKES – AZIONE B.2. PROTOCOLLO DI MONITORAGGIO
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ACTION B.2 - IL PROTOCOLLO STANDARD DI MONITORAGGIO 
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ACTION B.2 - IL PROTOCOLLO STANDARD DI MONITORAGGIO 
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ACTION B.2 PROTOCOLLO: FASE PRELIMINARE E  PIANO DI MONITORAGGIO

Nella fase di ANALISI PRELIMINARE vengono esaminate le condizioni locali di ciascun lago: le caratteristiche
geomorfologiche, climatiche, la direzione e intensità dei venti prevalenti, la distribuzione delle aree
maggiormente antropizzate; sulla base di questa indagine vengono identificate aree di accumulo e zone critiche, e
stimate le possibili fonti di inquinamento in relazione alla presenza di attività antropiche locali. Nella valutazione
generale dell’area di studio un importante aspetto riguarda la disponibilità e tipologia di mezzi e le relative
autorizzazioni per la navigazione.

Definizione di un DISEGNO DI MONITORAGGIO comprensivo delle indicazioni relative a numero e posizione dei
transetti rappresentativi della dimensione superficiale di ciascun lago, della presenza di aree di hot-spot e di
bianco rispetto ad attività antropiche; alla frequenza e tempistica di ogni campionamento in relazione alla
variabilità stagionale dei siti.
L’elaborazione delle informazioni acquisite contribuisce a delineare per ogni lago n. transetti in acqua e sulle
spiagge, e di programmare campagne di campionamento nelle diverse stagioni funzionali a comprendere la 
variabilità̀ nella presenza e distribuzione delle microplastiche associata ai percorsi di flusso nelle diverse
condizioni ambientali.
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ACTION B.2: FASE PRELIMINARE E PIANO DI MONITORAGGIO
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ACTION B.2: MATERIALI & TECHNICAL DATA SHEET MATERIALI 
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ACTION B.2   CAMPIONAMENTO DELLE AREE PILOTA: LAGHI TRASIMENO E BRACCIANO 

SEASONAL
MONITORING

20/21 e 21/22

 SUMMER
SAMPLING

1° Bracciano 01-02/07/2020
2° Bracciano 22-23/07/2021 

1° Trasimeno 21-22/07/2020
2° Trasimeno 15-16/-07/2021

 AUTUMN
SAMPLING

1°Bracciano 24-25/11/2020
2°Bracciano 14-15/12/2021  

1° Trasimeno 02-03/12/2020
2°Trasimeno 01-02-12/2021

WINTER
SAMPLING

1°Bracciano 24-02-2021
2°Bracciano  17-03-2022
1°Trasimeno 11-03-2021
2°Trasimeno 02-03 -2022  

SPRING
SAMPLING

1°Bracciano 03-05-2021
2°Bracciano 03-05-2022

1°Trasimeno  26-05-2021
2° Trasimeno 18-05-2022

 SPRING 
SAMPLING

COVID lock-down
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AZIONE B.2. MONITORING PROTOCOL: AREE PILOTA BRACCIANO E TRASIMENO

RETINO MANTA

RETINO BONGO

CONFRONTO 

ENEA – LEGAMBIENTE – ARPA

TRANSETTO ACQUE

TRANSETTO SPIAGGE
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LIFE BLUE LAKES – AZIONE B.2 PROTOCOLLO DI MONITORAGGIO DELLE MICROPLASTICHE

Bongo

Progettare e sperimentare un protocollo standard di monitoraggio delle microplastiche nelle aree pilota
Lago Trasimeno – Lago di Piediluco

ENEA – LEGAMBIENTE - ARPA UMBRIA

Inizio campionamenti: Luglio 2020 
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LAGO TRASIMENO

Caratteristiche ambientali

Il 4° lago più grande d’Italia, il più grande dell’area peninsulare

Lago naturale, chiuso, con scarsa profondità (lago laminare)

Idrologia fortemente dipendente dall’andamento pluviometrico
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LIFE BLUE LAKES – AZIONE B.2 PROTOCOLLO DI MONITORAGGIO: CAMPIONAMENTO ACQUE

Rete Manta

Retino Bongo

Campagne di monitoraggio 
Estate: Luglio 2020 -2021
Autunno: Dicembre 2020 -2021
Invernale: Marzo 2021 - 2022
Primavera: Maggio 2021 - 2022

Lago Trasimeno

5 TRANSETTI IN ACQUA SUPERFICIALE
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LIFE BLUE LAKES – AZIONE B.2 PROTOCOLLO DI MONITORAGGIO: CAMPIONAMENTO SPIAGGE

Lago Trasimeno Campagne di monitoraggio effettuate
Estate: Luglio 2020 -2021
Autunno: Dicembre 2020 -2021
Invernale: Marzo 2021 -2021
Primavera: Maggio 2020-2021

4 TRANSETTI DI SPIAGGIA

Campagne di monitoraggio 
Estate: Luglio 2020 -2021
Autunno: Dicembre 2020 -2021
Invernale: Marzo 2021 - 2022
Primavera: Maggio 2021 - 2022
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Secondo lago dell’Umbria per importanza

Caratterizzato da una forma allungata e varie diramazioni

Lago fortemente modificato per lo sfruttamento idroelettrico 

Oscillazione giornaliera dei livelli idrometrici

LAGO DI PIEDILUCO

Caratteristiche ambientali



4 TRANSETTI IN ACQUA SUPERFICIALE
2 TRANSETTI IN COLONNA

Lago di Piediluco
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LIFE BLUE LAKES – AZIONE B.2 PROTOCOLLO DI MONITORAGGIO: CAMPIONAMENTO ACQUE

campionamenti: Marzo 2022
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Campagne di monitoraggio  
Inverno: Marzo 2022 
Estate: Luglio 2022

Lago di Piediluco
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LIFE BLUE LAKES – AZIONE B.2 PROTOCOLLO DI MONITORAGGIO: CAMPIONAMENTO ACQUE
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ACTION B.2 PROTOCOLLO DI MONITORAGGIO: ATTIVITÀ DI LABORATORIO

SETACCIATURA E  FILTRAZIONE , 
CERNITA VISIVA E SEPARAZIONE, 

CONTA E CARATTERIZZAZIONE  FISICA 
(forma, colore e dimensione)

CARATTERIZZAZIONE CHIMICA
(identificazione del polimero)



www.lifebluelakes.eu

LIFE BLUE LAKES – AZIONE B.2 PROTOCOLLO DI MONITORAGGIO: ANALISI DI LABORATORIO

Setacciamento-smistamento visivo –
conteggio – classificazione e 
caratterizzazione 
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ACTION B.2: CARATTERIZZAZIONE CHIMICA

radiazione infrarossa IR

sorgente laser il cui fascio di luce viene
convogliato verso il campione

Spettroscopia IR a trasformata di Fourier, (FT-IR)

Spettro infrarosso: in ascissascala di frequenze normalmente espresse in numero d'onda

Per la caratterizzazione delle microplastiche
F-TIR (per MP >100 μm) 
μ-FTIR (per MP > 10μm)
μ-RAMAN (per MP > 1-2μm)
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CORSO DI FORMAZIONE
MONITORAGGIO DELLE MICROPLASTICHE NEI LAGHI : IL PROTOCOLLO STANDARD BLUE LAKES

Terni, ARPA UMBRIA – Lago di Piediluco

26, 27 e 28 settembre 2022 – 3, 4 e 5 ottobre 2022

costruzione di una rete di monitoraggio e all’armonizzazione delle 
metodologie, utile per lo sviluppo di programmi di monitoraggio 

delle acque interne
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE!

v.dellabella@arpa.umbria.it
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